alelifatlis

**cours 2ieme année et + (1h15)

Sur réservation - arrivez 10 minutes avant!

Lundi 9h30/ 18h30/ 19h45

Mardi 12h30 / 18h** / 19h30

Mercredi  9h45%* / 18h30 / 19h45 souffles & meditation
Jeudi 19h

Vendredi 12h30 relaxation/gestion stress/yoga-nidra
Samedi 10h15/11h30

R ewsints 20%)

Inscription annuelle 22 € 4 cours a la carte ou abonnement

Carte Abonnement (36 semaines)
1cours 20€/*16€

4 cours 60€/ *48€ ouU
10 cours 125€/ *100€
20 cours 220€/ *176€

1 cours/semaine 342€ / *274€
2 cours/semaine 559€ / *447€
3 cours/semaine 668€ / *534€

WWwWw.yoga-aix.com
06 84 51 36 50
abhiyoga.aix@gmail.com



